


Léandre est un garcon de onze ans qui a
mille choses a raconter. Il adore partager
ses aventures, expliquer ses stratégies
de jeux vidéo et raconter ses réves les
plus fous. Mais parfois, il a l'impression
que sa voix s'échappe un peu trop vite,
comme si un courant d'air passait par
une porte restée entrouverte au fond de
sa gorge. C'est parce qu'il y a un petit
espace dans la zone rétropharyngée,
juste derriere son voile du palais.



Pour aider sa voix a étre plus forte et plus
claire, Léandre et sa maman, Adeline,
ont rencontré des spécialistes. Ils ont
expliqué que la solution était de créer un
petit « coussin » naturel pour refermer
cette porte. Ce coussin sera fait avec un
tout petit peu de sa propre réserve
d'énergie : sa propre graisse. On appelle
celaun lipofilling. C’estun peu comme si
on déplacait un petit nuage de confort
d’un endroita un autre pour mieux diriger
le souffle.
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Le grand jour arrive enfin. Ala clinique, ils
rencontrent le Docteur James. Avec sa
voix calme et son regard assuré, elle
expligue a Léandre comment elle va
utiliser une petite canule magique pour
prélever un peu de «coussin» sur sa
jambe ou son ventre, puis l'injecter tout
doucement la ou le passage est trop
large. «Tu dormiras profondément
pendant que je ferai ce réglage de
précision », dit-elle avec un sourire
encourageant.



L'entrée a la clinique ressemble un peu a
une arrivée dans un hotel tres calme.
Léandre porte son bracelet
d'identification, comme un pass pour
une mission spéciale. Adeline est juste a
c6té de lui, portant son sac avec son
pyjama préféré et un objet familier pour
se rassurer. Méme a onze ans, avoir ses
affaires avec soi donne de la force pour
les grandes étapes.




L'opération est terminée. Léandre se
réveille tout doucement dans la salle de
réveil. Sa gorge est un peu sensible,
comme s'il avait mangé un sorbet trop
vite, mais il se sent bien. Le Docteur
James vient le voir pour lui annoncer que
tout s'est parfaitement passé. Le petit
coussin est bien en place dans la zone
rétropharyngée, prét a aider sa voix a
mieux résonner.



De retour dans sa chambre, Léandre
retrouve Adeline qui a déja installé ses
affaires. La chambre est paisible et la
lumiere est douce. Léandre sait qu'il ne
sera pas seul pour sa premiere nuitapres
l'opération. Adeline va rester dormir
juste a co6té de lui, installée
confortablement dans le fauteuil-lit qui
lui est réservé. Sa présence rassure
totalement le jeune garcon.




La soirée est tranquille. Comme il doit
laisser sa gorge se reposer un peu,
Léandre et Adeline communiquent par
signes et avec des petits mots écrits, ce
qui les fait beaucoup rire. Ils regardent
un film ensemble pour passer le temps.
Adeline veille sur lui, s'assurant qu'il ne
manque de rien jusqu'a ce que le
sommeil arrive naturellement pour tous
les deux.



Le lendemain matin, la lumiere du soleil
inonde la chambre. Léandre se sent déja
plus en forme et a hate de tester sa
nouvelle voix bientét. Pour le petit-
déjeuner, il recoit un plateau rempli de
choses douces : du yaourt bien frais et
de la compote de pommes. C'est
exactement ce qu'il faut pour
chouchouter son nouveau coussin dans
la gorge.




Soudain, la porte s'ouvre. C'est son
papa, Franck ! Il arrive avec un grand
sourire, tres fier de son fils. « Bravo
champion, tu as assuré ! » dit-il en
s'approchant. Franck est venu chercher
Léandre et Adeline pour les ramener a la
maison. L'aventure a la clinique touche a
sa fin et Léandre est heureux de voir son

papa.



Il est temps de partir. En quittant la
clinique, ils se dirigent vers le parking ou
la voiture familiale les attend. Léandre
s'installe a l'arriere, prét pour le trajet du
retour. Il regarde le paysage défiler,
impatient de retrouver sa maison.




Enfin, la voiture s'arréte devant la
maison. Deées qu'il franchit la porte,
Léandre est accueilli par sa grande sceur,
Louise. Elle est ravie de le voir et
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7, ‘ retour, Léandre ! On a hate que tu nous

racontes tout ! » dit-elle. Léandre est ravi
de retrouver son univers et la complicité
de sa grande sceur.
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Son grand frere, Marceau, arrive a son
tour pour l'aider a s'installer
confortablement. Toute la famille est
enfin réunie dans le salon. Léandre
s'installe sur le canapé entre ses grands
freres et sceurs. Il sait qu'avec son
nouveau petit coussin et tout cet amour,
sa voix sera bientét plus forte que jamais
pour partager de nouveaux moments
avec Louise et Marceau.






